SPF Nytt fran Aboland 15.1.2024

Hoppas det nya aret har borjat bra!

Hej! Har kommer lite info fran pensionarsférbundet i Aboland. Som ni vet s& har undertecknad just
nu hand om Aboland, Ovriga Finland, Nyland, reseverksamheten, olika evenemang mm. Det &r bara
tillfalligt sa hoppas ni har 6verseende! ldag borjar var nya verksamhetsledare llona Salonen arbeta
pa forbundet. En presentation kommer i nasta God Tid. Vi 6nskar henne lycka till!

Hdlsningar frén Mona Lehtonen, ombudsman

* Fragesport i Aboland

Fragesportsuttagningen blir onsdagen den 14 februari kl 13.00 i Kommunalgarden i Korpo. Det
finns mojlighet att kbpa en sopplunch till sjdlvkostnadspris. For att kocken ska kunna férbereda
sig vill vi gdrna ha in alla anmalningar senast 31.1. Vi har 6ppnat en gemensam anmalningslank
pa forbundets webbsida, sa man kan anmala lagen genom att fylla i blanketten har:
https://osterbotten.spfpension.fi/kalender/anmalan _till fragesport/ Det gar ocksa att anmala
sig per epost. Finalen kommer att vara 14.3 pa Karen och sen som vinner var uttagning gar
vidare till den.

* Regionmasterskap i boule

Det abolandska mésterskapet spelas i Kimito 29.7.2024. Det aboldndska masterskapet en
uttagning for forbundets masterskap som halls 20.8 i Kyrkslatt. Aboland har méjlighet att skicka
10 lag till masterskapet. En officiell inbjudan med info om deadline och hur man anmaler sig till
vart regionmasterskap skickas till féreningarna inom kort.

* SPF Abolands resor

1. Operafestivalen i Nyslott for att se Don Giovanni 22-24.7.2024
Paminnelse! Observera att sista anmalningsdagen for resan till Operafestivalen i Nyslott ar
22.1.2024. Det intressanta programmet och betalningsinstruktioner finns pa SPF Abolands
webbsida aboland.spfpension.fi. Vi gor en tvanatters resa och 23 juli ser vi Mozarts Don
Giovanni. Pris inklusive operabiljett 625 €/person i dubbelrum. Pris exklusive operabiljett 490
€/person i dubbelrum. Lds mera har: https://aboland.spfpension.fi/resor/

2. Teaterresa till Vasa
Vilkommen med p& en innehallsrik teaterresa till Osterbotten. Vi ser pjasen Vand om min
l&ngtan som spelas pa Wasa teater. Vi kommer att ha tvd évernattningar i Osterbotten och
ett intressant program. Har kan du bekanta dig med hela programmet. Obs! Anmalningar
gors till Anna-Lisa Rosenqvist senast 15.2.2024. Resans pris ar 405 €/pers (minst 27
deltagare) i dubbelrum.

3. |junireser vi till Bohuslan och Vastkusten i Sverige
SPF Abolands forsta utlandsresa planeras att ga till Bohuslan och Vastkusten i Sverige 10-
15.6. Programmet &r inte dnnu klart men du kan anmala ditt intresse till SPF Abolands kansli
redan nu. Vi aterkommer med program, pris mm. inom kort.


https://osterbotten.spfpension.fi/kalender/anmalan_till_fragesport/

* Abolindsk sommartraff

Det har blivit Kimito pensionarsférenings tur att ordna den populdra sommarsamlingen. Fran
Kimito har vi hort att ca 95% av programmet redan ar planerat. Huvudplatsen for traffen ar i uf-
huset Wrethalla. Snart skickas det ut info om anmalningar mm. till respektive férening. Satt
redan nu datumet 6.6 i din kalender.

* Regionmasterskap i golf

Det regionala golfmasterskapet spelas onsdagen den 28 augusti pa Bjarkas golf i Vastanfjard.
Arrangorer ar Vastanfjards Pensionarsforening och SPF Aboland. Mer information om
tavlingsklasser, anmalningar och arrangemang publiceras senare.

+ Aboldnningar i forbundets olika organ
Aboland &r vil representerat i férbundets olika organ. Lista enligt férbundsstyrelsens beslut
9.1.2024:
Forbundsstyrelsen: Jan-Peter Kullberg (Abo) 1a vice ordférande, ersattare Kristina von
Weissenberg (Pargas)
Arbetsutskott: Jan-Peter Kullberg (Abo)
Stiftelsen for svensk pensionarsverksamhet i Finland: Jan-Peter Kullberg (Abo)
It-kommitté: Esa Makela (Dragsfjard)
Kommitté for intressebevakning och paverkan: Wiveka Kauppila (Nadendal), Annica Forssell
(Pargas)
Redaktionsrad: Beatrix Rantanen (Pargas)
Resekommitté: Leena Sjoblom (Abo)
Boulearbetsgrupp: Christian Kvarnstrom (Vastanfjard) ordférande, Jan-Peter Kullberg (Abo)
Golfarbetsgrupp: Stig Kavander (Pargas), Johan Nyberg (Pargas).

Kompletteringar kan komma. Alla namn uppdateras ocksa pa forbundets webbsida:
https://spfpension.fi/sv/forbundet/ovriga organ/

* SPFs varmote i Abo

Stadgeenligt varmote halls onsdagen den 10 april 2024 kI 13.00 pa BioCity (Mauno Koivisto-
center), Artillerigatan 6, Abo. For dem som kommer med buss &r ingangen fran
Lemminkdinengatan 12 b. Ytterligare information om lunch, transporter, foreldsare mm.
publiceras senare. Vialkommen!

* Inspiratiosseminariet i december

Stort tack till alla som deltog i SPF Abolands inspirationsseminarium 4 december!

Det finns ett referat pa SPF Abolands webbsida https://aboland.spfpension.fi/start/article-
124570-88382-ett-aldersvanligt-samhalle-ska-vi-engagera-oss Dar finns ocksa samlat allt
material som de olika foreldsarna presenterade. Det finns dartill ett sammandrag 6ver
diskussionerna fran grupparbeten. Den som vill ha sammandragen kan kontakta undertecknad
sa skickar jag dem. Fragor som kom upp var t.ex. Pensionarsféreningens roll och uppgift — vad ar
den, vad borde den vara? Du som frivillig — vad ger dig motivation och inspiration? Vad &r svart
och utmanande i frivillig- och paverkansarbetet? Det var mycket fina diskussioner som vi hoppas
fortsatter i regionen och féreningarna.

En riktigt skon fortsdttning pa vintern! énskar Mona Lehtonen, ombudsman, 040-3539905
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