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Namn, sprak, hemort och verksamhetsomrade
§ 1

Foreningens namn &r Svenska pensiondrsférbundet i Aboland rf,
forkortat SPF Aboland. Dess hemort &r Pargas och verksamhetsomrdde
Aboland.

SPF Aboland &r ett samarbetsorgan for svensksprdkiga registrerade
pensiondrsféreningar i Aboland som &r medlemmar i Svenska
pensiondrsforbundet rf. FOreningen ar understddjande medlem i
Svenska pensionarsforbundet rf.

s 2

SPF Aboland &r en ideell, partipolitiskt och religidst obunden
organisation. Dess sprak ar svenska.

Syfte och verksamhetsformer
S 3

SPF Abolands uppgift ar att

- verka for samarbete och kontakt mellan medlemsfdreningarna inom
verksamhetsomrddet och mellan dessa och Svenska pensiondrsférbundet
rf och aven forbundets medlemsféreningar i1 andra verksamhetsomrdden,
- pa alla nivaer i1 samhdllet representera pensiondrerna, tillvarata
deras rattigheter och starka deras inflytande,

- verka for att pensionédrernas erfarenheter och kunskaper beaktas i
samhallet,

- skapa Okande foérutsattningar for pensiondrernas gemenskap,
trygghet och trivsel.

S 4

SPF Aboland forverkligar sina syften genom att fungera som
samarbetsorgan for sina medlemsfdreningar och bistd och stodja
medlemsfdreningarna i deras verksamhet.

SPF Aboland kan anordna program, fester, resor, diskussioner,
kurser, motionsverksamhet och

O0vrig verksamhet som stdder medlemsfdreningarna i deras arbete. SPF
Aboland verkar ocksd for sina medlemmars intressen i regionen néar
det galler kontakter med myndigheter och andra organisationer och
samordnar vid behov asiktsyttringar, uppvaktningar och utlatanden.

Medlemmar
S

Till medlem av SPF Aboland kan av styrelsen pd ansdkan antas en
registrerad pensionidrsfdrening i Aboland, som a&r ansluten till
Svenska pensionarsforbundet rf. Av medlemsfdreningarna kanuppbaras
en medlemsavgift som &r baserad pa antalet medlemmar i
medlemsfdreningen.
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Uttrade ur SPF Aboland
S 6

En medlem har riatt att uttrdda ur SPF Aboland genom att skriftligen
anmala detta till styrelsen eller dess ordfdrande, eller vid ett
ordinarie méte eller extra mdéte anmédla det for anteckning i
protokollet.

FOoreningsmdten
s 7

SPF Abolands hdgsta beslutande organ &r medlemsfdreningsmétet. SPF
Aboland har tva (2) ordinarie mdéten om &ret.

SPF Abolands varmoéte hdlls fére utgdngen av maj mdnad, dock fore
Svenska pensiondrsforbundet rf:s varmote. HOstmoétet halls fore
utgdngen av november manad, dock fore Svenska pensiondrsfdrbundet
rf:s hostmdte. Styrelsen kan besluta om att deltagande i
medlemsforeningsmoten ar mdéjligt genom datakommunikation eller med
nagot annat tekniskt hjdlpmedel. Kallelse till var- och hostmodte ska
vara medlemsforeningarna tillhanda senast trettio (30) dagar fore
respektive mote. Kallelse skickas per post, per e-post eller per
annat godtagbart elektroniskt kallelsefdrfarande.

S 8

Varmotet ska

1. valja ordfdorande och sekreterare for mbétet,

2. konstatera att motet ar stadgeenligt sammankallat,

3. utse tva (2) protokolljusterare,

4. valja tvd (2) fullmaktsgranskare for att granska
representanternas fullmakter och faststalla de representerade
foreningarnas sammanlagda rdstetal,

5. behandla styrelsens berdttelse och bokslutet for foregaende
kalenderdr samt ta del av verksamhetsgranskarens utlatande,
6. faststdlla bokslutet samt behandla frdgan om beviljande av
ansvarsfrihet for styrelsen och ovriga redovisningsskyldig,
7. behandla o6vriga arenden.

Hostmotet ska

1. valja ordforande och sekreterare for motet,

2. konstatera att motet &r stadgeenligt sammankallat,

3. utse tvd (2) protokolljusterare,

4. valja tva (2) fullmaktsgranskare for att granska
representanternas fullmakter och faststalla de representerade
foreningarnas sammanlagda rdstetal,

5. valja ordfdorande i styrelsen, som kallas regionordfdrande, for
foljande kalenderéar,

6. valja oOvriga ordinarie styrelsemedlemmar och deras personliga
ersdttare fran alla medlemsféreningar for féljande kalenderar,

7. valja en (1) verksamhetsgranskare jamte en personlig ersattare
for det foéljande kalenderaret,

8. besluta om medlemsavgift ska uppbadras foér foljande kalenderér
samt 1 detta fall faststdlla dess storlek som baserar sig pa
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medlemsfdreningarnas medlemsantal,
9. faststdlla verksamhetsplan och budget fér féljande kalenderar,
10. behandla o6vriga arenden.

$ 9

Arenden som en medlemsfdrening dnskar ta upp till behandling pda
host- eller vadrmdte ska skriftligen inldmnas till styrelsen senast
45 dagar fore respektive mbte.

§ 10

SPF Abolands styrelse kan vid behov sammankalla ett extra
foreningsmoéte. D& minst tre (3) medlemsféreningar eller minst en
tiondel (1/10) av foreningens rostberattigade medlemmar kraver, ska
ett extra foreningsmote sammankallas.

Anhdllan om extra mote ska skriftligen inlé&mnas till styrelsen
enligt bestdmmelserna i § 9 ovan. Av anhdllan ska de &drenden som ska
behandlas framgd. Styrelsen ska sammankalla det extra métet enligt
bestammelserna i § 7 ovan.

s 11

Till SPF Abolands foreningsmdten har medlemsfdreningar med hogst 100
medlemmar ratt att sanda en (1) befullméktigad representant, 101 -
300 medlemmar tva (2), och medlemsféreningar med fler ar 300
medlemmar har ratt att sanda tre (3) befullméktigade representanter.
Antalet representanter bestdms enligt situationen 31.12 féregdende
ar. Varje befullmadktigad representant har en (1) rost. Om rdsterna
faller lika avgdr vid val lotten, i annat fall ordfdrandens rost.

Styrelse
§ 12

SPF Abolands verksamhet leds av en vid héstmétet vald styrelse, som
bestdr av en sarskilt vald ordfdrande och 7-10 6vriga ordinarie
medlemmar (en for varje medlemsfdrening). For var och en av de
sistnamnda valjs en personlig ersdttare. Mandattiden ar ett
kalenderar. Styrelsen valjer inom sig en viceordfdrande samt utser
sekreterare och kassdr. Svenska pensionarsforbundet rf:s ombudsman i
Aboland kan fungera som styrelsens sekreterare. En styrelsemedlem i
Svenska pensiondrsfdrbundet rf som representerar SPF Aboland men som
inte tillhor SPF Abolands styrelse erhdller kallelse till styrelsens
moten. Personen har narvaro- och yttranderdtt pd motet men inte
rostratt.

Styrelsen aligger sarskilt att

1. leda SPF Abolands verksamhet enligt dessa stadgar,

2. verkstdlla host- och varmdtets eller extra foreningsmodtets
beslut,

3. fdretrada SPF Aboland utat,

4. ansvara for skotseln av ekonomin,

5. ta initiativ, som framjar SPF Abolands syftemdl.

Styrelsen sammankallas av ordfdranden eller vid forhinder for denne
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av viceordforanden. Kallelse till mdte ska sandas sju (7) dagar fore
motet. Styrelsen faststdller &rligen i1 vilken form kallelsen ska
utga.

Styrelsen ar beslutfdr da ordfdranden eller viceordfdranden samt
minst halva antalet 6vriga medlemmar ar narvarande.

Vid omrdstning inom styrelsen har varje medlem en (1) rdst. Om
rosterna faller lika avgdr vid val lotten, i annat fall ordfdrandens
rost.

Deltagande i styrelsemdten ar forutom att fysiskt ndrvara mdéjligt
genom datakommunikation eller med nagot annat tekniskt hjdlpmedel
fore eller under motet.

Tecknande av fdreningens namn
§ 13

Foéreningens namn tecknas av styrelseordfdranden eller
viceordfdéranden tillsammans med sekreteraren, kassdren eller nagon
som styrelsen gett denna ratt.

Verksamhets- och rakenskapsperiod

S 14

SPF Abolands verksamhetsperiod a&r ett kalenderdr.
§ 15

Bokslutet och styrelsens berdttelse Over féregdende verksamhetsar
ska senast den forsta (1) mars forelaggas verksamhetsgranskaren.
Denna ska ldmna sitt utldtande till styrelsen senast tvad (2) veckor
fore varmotet.

Andring av stadgarna och uppldésning av fdreningen
S 16

Foreningsmotet kan med tre fjardedels (34) rdstmajoritet besluta om
andring av dessa stadgar. Om en medlemsfdrening onskar lagga fram
ett andringsforslag, ska forslaget skriftligen lamnas till styrelsen
senast en manad fore motet. Styrelsen ska till motet ge sitt
utldtande om eventuella foérslag till andring av stadgarna.

s 17

Féreningsmétet kan besluta om uppldsning av SPF Aboland. For att
beslutet ska vara giltigt kravs tre fjadrdedels (34) majoritet av alla
avgivna roster. Beslutet ska darefter understadllas fdljande
foreningsméte, som kan hallas tidigast trettio (30) dagar efter det
forsta motet. Vid det medlemsfdreningsmbtet kan beslutet godkannas
med enkel majoritet.

§ 18

Om beslut fattas om uppldsning av SPF Aboland, ska dess tillgdngar i
enlighet med det som foreningsmétet beslutat, overlatas till SPF
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Abolands medlemsfdreningar baserat pd andelen personmedlemmar i
respektive forening per sista (31) december eller till Svenska
pensiondrsforbundet rf.



